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EL ESP&IACUTE;RITU DEL AIKIDO

Dojo Ediciones. Encuadernación de tapa blanda. Book Condition: Nuevo. Sin duda hay ya muchos libros sobre
aikido, aunque la mayoría de ellos están dirigidos a explicar los aspectos técnicos de las artes marciales. El
espíritu del aikido, sin embargo, es un libro esencial, es un libro básico, de culto se podría decir (al igual que
Budo, escrito por Morihei Ueshiba, padre de Kisshomaru y fundador del aikido). Esta obra tiene sobre todo la
cualidad de transmitir el alma y el encanto particular del aikido, como principio y como práctica,
expresándolo como la forma más sublime de arte estético-espiritual que jamás haya producido la cultura
tradicional japonesa, y conduciéndonos hacia la esencia de la larga tradición de estas artes en Extremo
Oriente. Poniendo de manifiesto la realidad esencial del aikido, sustentada en los espontáneos y ondulantes
movimientos de la naturaleza, donde se acumula el inigualable poder del ki, El espíritu del aikido nos enseña
que el objetivo de este arte es la formación del ser humano ideal, unificando el cuerpo y la mente para
conseguir una vida dinámica y en equilibrio. Es también una obra diáfana, escrito con la intención de que toda
persona interesada tenga acceso a la información necesaria para formarse una clara idea acerca de «la vía de
la armonía con el ki». Incluye gran cantidad de textos inéditos del fundador, así como una breve historia del
aikido y su internacionalización, y presenta tres secciones de fotos que recogen momentos de la historia del
aikido y muestran detalladamente algunas de sus técnicas más representativas. KISSHOMARU UESHIBA Doshu
de Aikido e hijo de Morihei Ueshiba (fundador del aikido) nació en 1921. En 1946 se graduó en la Universidad
Waseda; en 1948 se convirtió en maestro del Dojo de la Sede Central de Aikido, y en el año 1967 fue...
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Other Books

El Desaf
B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x
5.4in. x 0.8in.Los autores del xito de librera El Desafo del Amor para matrimonios han creado El
Desafo del Amor para Padres, una...
Do w n lo ad  Bo o k »      

Estrellas Peregrin as C u en to s d e M agia y  Po d er Sp an ish  Ed itio n              
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x
5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language edition of the critically acclaimed collection of short
stories for young adults by a master of Latino literature...
Do w n lo ad  Bo o k »      

Psy ch o lo gisch es Testv erf ah ren       
Reference Series Books LLC Nov 2011, 2011. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 249x191x7
mm. This item is printed on demand - Print on Demand Neuware - Quelle: Wikipedia. Seiten:
100. Kapitel: Myers-Briggs-Typindikator, Keirsey Temperament Sorter, DISG,...
Do w n lo ad  Bo o k »      

H arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v e        
Cajunflair Publishing. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 112 pages. Dimensions:
8.0in. x 5.0in. x 0.3in.Its late 1974, and high school student, Melinda Dawson is in serious
trouble. Within two hours of revealing her suspected pregnancy...
Do w n lo ad  Bo o k »      

C h ild ren  s an d  Y o u n g A d u lt L iteratu re Datab ase - -  A ccess C ard                   
Pearson Education (US), United States, 2012. Online resource. Book Condition: New. 175 x 124
mm. Language: English . Brand New Book. Pearson s Children s and Young Adult Literature
Database This searchable database of over...
Do w n lo ad  Bo o k »      
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